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La danza de los zancos es una fiesta 
folklórica-religiosa que se celebra en 

Anguiano, pequeño pueblo de la región de La 
Rioja en el norte de España. En esta fiesta, 
ocho jóvenes del pueblo bajan girando sobre sí 
mismos por una empinada cuesta montados en 
zancos de 45 centímetros de altura y vestidos 
con amplios faldones.

La danza se lleva a cabo todos los años el 
día 22 de julio, festividad de la Virgen de 
la Magdalena, una fiesta que dura dos días. 
También se realiza el último fin de semana de 
septiembre y el domingo anterior a la fiesta 
de la Ascensión. Los zancos eran usados en 
el valle del río Oja para recorrer las zonas 
húmedas en tiempos de nevadas. No se sabe 
cuándo se empezó a usarlos en relación a 
la fiesta de la virgen, aunque una primera 
referencia escrita en los registros municipales 
data de mayo de 1603.

Después de una misa frente a la Iglesia de 
San Andrés, los danzantes acompañan a la 
imagen de la Magdalena en una procesión 
hasta la plaza junto a la música de dulzainas 
y un tamboril. Desde allí bajan hasta el 
inicio de una cuesta llamada la Cuesta de 
los danzadores. Los danzadores bajan uno 
por uno los cuarenta metros de la cuesta 
que tiene una pendiente de cerca de un 20% 
girando sobre sí mismos mientras tocan 
las castañuelas hasta que llegan al pie de la 
calle donde un grupo de gente —llamado el 
colchón— frena su bajada. Desde allí vuelven 
a subir encontrándose con otros danzadores 
y con la procesión de la virgen en su camino 
hacia la plaza. El faldón es el elemento más 
importante en la vestimenta de los danzadores 
porque el movimiento crea un efecto de 
campana de aire que les da estabilidad. La 
fiesta atrae a miles de personas al pueblo el 
cual, el resto del año no cuenta con más de 
400 habitantes.

La danza de los zancos de Anguiano
zancos: stilts
girar: to turn
empinada: steep
cuesta: hill, slope
faldón: skirt
datar: to date
tamboril: small drum
pendiente: slope
castañuelas: castanet
campana: bell

dulzaina: a wind 
instrument in the oboe 
family 
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