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Turismo rural

Por décadas, hablar de turismo ha sido sinónimo de aeropuertos, cruceros, 

buses, trenes y de un constante movimiento con el fin de visitar los 

más poblados centros urbanos: metrópolis con museos magníficos, enormes 

catedrales monumentales, sofisticados restaurantes, templos de intrincadas 

decoraciones y abarrotados mercados al aire libre. Hacer turismo significaba 

visitar lugares famosos que ya conocíamos de memoria por medio de la 

literatura, la televisión o el cine. Para bien o para mal, a la vuelta de sus 

recorridos, los viajeros compartían con sus amigos fotografías y diapositivas 

posando frente a lugares inmediatamente reconocibles.

Sin embargo, en los últimos años ha aparecido una forma de turismo diferente 

del turismo tradicional: el turismo rural, una actividad turística en localidades 

pequeñas de no más de 2000 habitantes o fuera del casco urbano cuando se 

trata de localidades de mayor tamaño. En el turismo rural, los servicios de 

hotelería se ofrecen en establecimientos pequeños —remodelados y adaptados 

para recibir turistas— administrados en forma familiar a menudo por sus 

mismos propietarios. Estos establecimientos son muy variados. Uno de ellos es 

la casa rural, un edificio que ofrece dormitorios privados, pero donde las otras 

habitaciones —el baño, la sala y la cocina— son compartidas con los demás 

huéspedes y, en ocasiones, también con los dueños de casa. Los huéspedes 

pueden preparar sus propias comidas en la cocina o solicitar pensión completa: 

alojamiento con comidas incluidas. Otra posibilidad es el hotel rural, un 

establecimiento con un reducido número de habitaciones —entre cuatro a 

diez— que cuenta con un pequeño restaurante y que ofrece un servicio diario de 

limpieza de habitaciones. Por último, para los más jóvenes o para personas con 

un presupuesto reducido, están los albergues, un tipo de alojamiento económico 

con habitaciones compartidas por tres o más personas.

cruceros: cruises
abarrotados: packed
para bien o para mal: for 
better or worse
diapositivas: slides

casco urbano: built-up 
area
huéspedes: guests
presupuesto: budget
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El turismo rural tiene un importante componente educativo mediante el cual 

los turistas aprenden acerca de los procesos de producción agropecuarios, 

aumentando su nivel de comprensión del estado del ambiente en las zonas de 

producción de alimentos y de la vida agrícola en general. Los turistas visitan 

comunidades campesinas disfrutando del ambiente y aprendiendo acerca de los 

valores de la vida tradicional. Para las comunidades locales, el turismo rural es una 

fuente de trabajo que incorpora a los jóvenes y a las mujeres al mercado laboral sin 

incentivar el abandono del campo y el éxodo incesante a las grandes ciudades. 

Hay varias formas de turismo rural, por ejemplo: el etnoturismo, que intenta 

poner a los habitantes de las ciudades en contacto con las culturas de 

los pueblos originarios; el turismo de estancias —popular en Argentina y en 

Uruguay— que brinda a los visitantes la oportunidad de dar una mirada a grandes 

centros de producción agrícola y ganadera; las rutas alimentarias —como 

la del vino o la del café— que permiten a los visitantes saborear muestras de 

sus bebidas favoritas mientras aprenden detalles de las condiciones técnicas, 

económicas y sociales de su producción; el ecoturismo, con un marcado énfasis 

en la preservación y sustentabilidad del ambiente que acoge a los visitantes. 

Todas estas diversas formas de turismo rural —y hay varias más— tienen un 

importante elemento en común: generar auténticas relaciones de intercambio 

entre anfitriones y huéspedes que perduran más allá de las inestables memorias 

conservadas en fotografías, diapositivas o, ahora, en cedés. 

agropecuario: farming
alimentos: food
valores: values
incentivar: to encourage
incesante: unceasing

estancias: farms, cattle 
ranches, country estates
ganadera: cattle raising
saborear: to taste
anfitriones: hosts
más allá de: beyond

Actividad 26. Haciendo turismo rural: preguntas para 
conversar.

 w  ¿Ha hecho turismo rural? ¿Le gustaría hacerlo?
 w  Si hiciera turismo rural, ¿qué tipo de hotel eligiría?   
  ¿por qué?
 w  ¿Cuál de los tipos de turismo rural mencionados en el  
  artículo le parece el más atractivo? 
 w  ¿Qué otras ventajas del turismo rural le parecen las   
  más positivas?
 w  Si pudiera y el tiempo o el dinero no fueran un factor,  
  ¿qué incluiría en su programa de turismo rural? ¿Qué  
  programas de turismo rural podrían hacerse aquí en   
  Minnesota?


